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Este tema, como muchos otros, no tiene fronteras, ni estatus sociales, ni económicos. Todos en cualquier
lugar podemos estar expuestos hoy en día a estos riesgos.

¿Qué tan fácil es confundir una IA con una persona?
Cada vez más servicios —bancos, atención al cliente, redes sociales— utilizan chatbots con inteligencia
artificial. Algunos son tan avanzados que escriben como si fueran humanos: con saludos, frases amigables
e incluso sentido del humor.

Un estudio reciente demostró que más de la mitad de las personas confundieron a una IA con un
ser humano. Esto quiere decir que, hoy, es más difícil que nunca distinguir quién está del otro lado de la
pantalla.

Pero no te preocupes: hay pistas que podés aprender a reconocer.

Señales para saber si hablás con una IA
Respuestas demasiado rápidas o perfectas1.
Si te responden al instante y sin errores de ortografía, probablemente sea una máquina. Las
personas suelen tardar un poco y cometer pequeñas fallas.
No entiende preguntas fuera de lo común2.
Las IA pueden confundirse si usás expresiones locales, ironías o frases con doble sentido. Si te
responde algo raro o sin conexión, entonces…¡sospechá!
Siempre mantiene el mismo tono3.
No importa si estás feliz, enojado o hacés una broma: la IA responde igual, con un estilo neutro o
excesivamente cordial. Aunque esto está cambiando adaptándose al estado de ánimo del usuario.
Evita temas personales4.
No tienen vida real, así que si les preguntás “¿dónde vivís?” o “¿qué hiciste el fin de semana?”,
esquivarán la respuesta o dirán algo muy genérico.
Repite frases o estructuras5.
Muchas IAs tienen patrones de escritura. Si notás que usa siempre las mismas palabras o comienza
todas las respuestas igual, puede ser una señal.

¿Por qué importa saberlo?

Detectar cuándo hablamos con una IA no es solo una curiosidad. Es una cuestión
de confianza. Hay situaciones donde esto puede afectar.

Estos segundos de video (aquí arriba), con el fin de poner en imágenes un ejemplo de lo que estamos
analizando, han sido creados por mí ahora mismo con IA, con lo cual esa mujer no es real.

Entonces, debemos estar preparados para algunas de las más frecuentes situaciones, como ser:

⚠️ Estafas: algunas IAs pueden usarse para hacer creer que son humanos y obtener información
personal.
� Desinformación: textos creados por IA pueden parecer noticias reales, pero ser falsos.
� Relaciones falsas: en redes sociales o apps de citas, algunas cuentas automáticas intentan
manipular a usuarios reales.
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Mi consejo personal: usá la tecnología, pero con conciencia
No se trata de desconfiar de todo, sino de aprender a observar y preguntar. Si algo te parece raro en
una conversación digital, hacé una pausa, preguntá algo personal o inesperado, y prestá atención a la
respuesta.
Lee esta editorial si quieres aprender cómo protegerte en casa y en la vida diaria,

Como siempre digo cómo Guía Tecnológico: la mejor protección es estar informados. �

https://guiatecnologico.com/crimenes-eticos-ia-proteccion-casa/
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Yo soy Pablo, tu asistente tecnológico humano, como la IA, pero con «tracción a sangre».

Por favor, síguenos y danos «me gusta»:

https://guiatecnologico.com/%20glosario-terminos/ia/
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